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 	Gyártó:	
		        		    
		    Z-Press Kiadó
		    
			
	
	Elfogyott. 





Ha van 8 - 14 év közötti gyermeke, akkor erre a könyvajánlóra érdemes pár percet áldoznia! A felvilágosítás az egyik legkényesebb próbatétel egy szülő életében. Sok fiatal teljesen kimarad a felvilágosításból, vagy a barátaitól informálódik, esetleg az internetet használja erre. Nem ritkán téves információik vannak, amelyek később bajt okozhatnak. Szülőként nem várhatja mástól a megoldást! Olvasson tovább, hogyan segíthet ez a páratlan kiadvány gyermeke tudásszomján, és az Ön zavarán! 
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                        FELVILÁGOSÍTÓ KÖNYV TINIKNEK

Gazdagon illusztrált kézikönyv a testi és lelki szerelemről


 



A méhecskés és gólyás történetek helyett...


A gyerekeknek mindig ezer kérdésük akad, hiszen mindent pontosan tudni szeretnének. Emiatt a szülők olykor egyáltalán nincsenek könnyű helyzetben. Főleg, ha a gyerekek már nem is annyira kicsik, és a lányok hirtelen ifjú nővé, a fiúk pedig egycsapásra férfivá serdülnek. Azért készült ez a könyv, hogy a fiatalokat és a szülőket is elkísérje a felnőtté válás rögös útján. Segítséget nyújt mindkét félnek abban, hogy akár együtt, akár a fiatalok önállóan fedezhessék fel lépésről lépésre ezt a sok kalandot ígérő új világot.



Kedves Anya és Apa!


Ugye egyetérthetünk abban, hogy egy szülőnek kínos lehet gyermekével erről a témáról beszélni?

	Pedig nem lehet elég korán elkezdeni, ezt több felmérés és a tapasztalat is igazolja. A mai gyerekek már óvodás, kisiskolás korukban találkozhatnak vele. Ahogy növekednek, egyre több kérdésük akad. A megfelelő válaszoknak pedig egyre nagyobb a tétje.



Ön hogyan tervezi ezt a beszélgetést gyermekével?


A szülőknek gyakran eltérő a véleményük a felvilágosítással kapcsolatban. Vannak, akik a nyílt és őszinte megbeszélést részesítik előnyben, de vannak olyan családok is, ahol egyáltalán nem kerül szóba a téma, egyszerűen a gyermekre bízzák az ismeretek megszerzését. Nehéz eldönteni melyik a legjobb megoldás a gyermek szempontjából. Az tény, hogy felelősek vagyunk a gyermek egészséges testi és lelki fejlődéséért, amihez természetesen a testi szerelem területe is hozzátartozik. Ha választani lehet az információk átadásában, talán még mindig jobb, az egyenes és őszinte beszéd, mint azok a sokszor téves információk, amelyet a kiskamaszok és tinik a barátoktól esetleg az internetről gyűjtenek be.



A KÖNYVRŐL


► Őszintén, tabuk nélkül, a fiatalok szemszögéből - a test és lélek változásai a felnőtté válás során...

	► Gazdagon és színesen illusztrált kézikönyv, sok humorral, élvezetes stílusban.



A könyv átfogó gyűjtemény a felvilágosítás témakörében:


► Testi változások és helyes testápolás 

	► Szerelem - közeledés, érintés, csók 

	► A szeretkezés és ami közben történik 

	► Fogamzásgátlás típusai és leírása 

	► Az orvosi vizsgálat 

	► Terhességről és szülésről



Bede Zsuzsanna - a könyv szakmai lektora, klinikai szakpszichológus


"Kevés igazán kamaszoknak való kiadvány létezik, ami nevén nevezi a dolgokat, próbálja a félreértéseket tisztázni, az információkat korrektül közölni. Jörg Müller könyve kamaszoknak szól, a nyelvezete illik a megcélzott korosztályhoz. A grafika humorosan oldja a tabutémákat, ugyanakkor segít rögzíteni a közölt információkat. Az első részt akár már 8-10 éves gyerekeknek is a kezébe lehet adni, a szeretkezésről szóló fejezetek, a kamaszok érdeklődésének felelnek meg. Ajánlom, hogy a szülők is olvassák el a könyvet, és így a saját gyereküket jól ismerve eldönthetik, mikor adják a kezükbe. A könyvet nagyon hasznosnak tartom, kamaszoknak és szüleiknek is ajánlom!"
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                            Értékelem a terméket
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        Nehéz jó felvilágosító könyvet találni kiskamasznak. Szerintem ezeket a könyveket 2 kötetben is ki lehetne adni. Az első kötet 9-10 éves kortól, a második 14 éves kortól lapozható. Vannak dolgok, amiket már fiatalabb korban el lehet mondani, de a szexualitás még korai egy 10 évesnek.
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Az Ön neve:





Az Ön véleménye:



	Megjegyzés: A HTML-kód használata nem engedélyezett!




Értékelés: Rossz








Kitűnő






Hozzájárulok, hogy a(z) Z-Press Kiadó a hozzászólásomat a weboldalon nyilvánosan közzétegye. Kijelentem, hogy az ÁSZF-et és az adatkezelési tájékoztatót elolvastam, megértettem, hogy a hozzájárulásom bármikor visszavonhatom. *
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Írja be az alábbi mezőbe a kódot: *
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								Gyors szállítás raktárunkból!	
							
							
								A csomagját 1-2 munkanapon belül kiszállítjuk!
							
						
					
						
				
							

			
								
					
					
						
							
								ingyenes szállítás!	
							
							
								20.000 Ft fölötti rendelésnél.
							
						
						
						[image: ingyenes szállítás!]

						
					
					
				
					
			

		

    






                
    
        
        
                
                    
                                                                                                                                                            
                                        
                                            
												
													                                                    
														
															[image: Szállítási díj]

														
														
															Szállítási díj
														
                                                    
                                                                                                                                                    
                                                            	Házhoz szállítás: 990 Ft
	Átvétel csomagponton: 990 Ft
	Ingyenes szállítás: 20.000 Ft fölötti rendelésnél
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															Szállítási idő
														
                                                    
                                                                                                                                                    
                                                            	1-2 munkanap
	Kiszállítás: GLS futárszolgálat
	Átvétel: GLS csomagpont
	Személyes átvétel a miskolci irodánkban
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															Fizetési mód
														
                                                    
                                                                                                                                                    
                                                            	Utánvét (készpénzben vagy bankkártyával a futárnál)
	Online bankkártyás fizetés (SimplePay)
	Előre utalás



                                                        
                                                												
                                            

                                        

                                    

                                                                                                        

                
        
    







            

        
        
                    
                
                    


                                
        
                                    
                    
        
	       ÉRDEKLIK

		A SZAKKÖNYVEINK? 
	

	Szeretne e-mailt kapni új könyv megjelenéséről és egyéb ajánlatokról? Legyen naprakész a legújabb tréning, coaching szakkönyvek kapcsán!
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Elfogadom az Adatkezelési szabályzatot és hozzájárulok reklámtartalmú e-mailek fogadásához.
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                        Z-Press Kiadó – 1996 óta a szakkönyvkiadásban


Kiadónk tréning- és coachingkönyvek, eszközök kiadásával és forgalmazásával foglalkozik. Különös figyelmet fordítunk arra, hogy az elsősorban német és angol nyelvterületről származó kiadványainkkal a gyakorlatban hasznosítható tudást, illetve a legújabb coaching- és tréningmódszereket juttassuk el az Olvasókhoz, trénerek, coachok, vezetők, tanácsadók, humán szakemberek, oktatók, pszichológusok, pályamódosítók részére.


Ismerje meg TRÉNINGKÖNYVEINKET, melyek azonnal alkalmazható komplett forgatókönyveket, szakmai anyagokat nyújtanak Önnek a külső és belső tréningekhez, képzésekhez, szervezetfejlesztéshez.


A sikeres coach egyedi, rá jellemző eszköztárral rendelkezik. COACHINGKÖNYVEINK segítségével személyre szabott tanácsadói stílust alakíthat ki, speciális eszköztárral bővítheti repertoárját, amellyel hatékonyan támogathatja ügyfeleit a fejlődésben.  Bízunk benne, hogy Ön is megtalálja kínálunkból a szakmai fejlődéséhez szükséges könyveket!


Saját kiadású könyveinket kizárólag kiadónkon keresztül rendelheti meg, gyorsan és kényelmesen a webáruházunkból – regisztráció nélkül, folyamatos kedvezményekkel (könyvesboltokban és más online könyvkereskedésekben nem kaphatók – az esetlegesen ott feltüntetett „előrendelés” vagy „készlethiány” sem jelenti a későbbi beszerzési lehetőséget)! 


 


_______________________________________________


A feltüntetett árak bruttó fogyasztói árak és tartalmazzák az ÁFA-t!
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