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ElJof\ a\ o\z IAo, Mlkor mi

T osrl-N\l A SZi-
RIN tvl'nwo, hog mi menni
MMAM"""M Mf\k.

Par sz6 a szuleidnek

A gyerekeknek mindig ezer kérdésiik akad, hiszen mindent pontosan
tudni szeretnének. Néha emiatt a sziil6k egydltalin nincsenek kony-
ny( helyzetben. Féleg, ha a gyerekek mdr nem is annyira kicsik, és a
fiakbdl, lanyokbdl hirtelen nékké és férfiakkd vdlnak. Azére késziile
ez a konyv, hogy a fiatalokat és a sziiléket a felndtté vilds hossza
atjdn kisérje. Segitséget szeretnénk nyujtani mindkét félnek abban,
hogy egyiitt fedezhessék fel 1épésrdl 1épésre ezt az Gj vildgot.
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Aprs Kilonbsigek

Még szerencse, hogy mindannyian kiilonb6zéek vagyunk

Biztosan ismered azt a hires mesét, mely a nyul és a siin versenyfutd-
sardl szél. A torténet szerint a rafindlt kis tiiskés rovid ldbai ellenére
megnyerte a versenyt, mivel felesége ugyantgy volt fel6ltzve, mint
6 maga. A nyul persze nem vette észre, hogy két siinivel van dolga.

Ilyesmi természetesen csak a mesékben lehetséges. A valésdgban
nagyon ritkdn fordul el8, hogy két ember megtévesztésig hasonlitson
egymasra.

A férfiak és ndk kozotti kiilonbség legtobbszor azonnal felismer-
hetd. Ez a fejezet éppen ezekkel a kiilonbségekkel kivan foglalkozni.
Méghozzd azokkal a kiilonbségekkel, melyek azonnal felismerhetd-
ek, hiszen a nadrdgok, puléverek és ruhdk alatt rejlenek.

Mindenkinek megvan a maga erdssége

Elég sok badarsdgot lehet hallani arrél, ami a fitk és linyok, férfiak
és n8k kozotti eltéréseket illeti. Gyakran 4llitjdk példdul, hogy a fidk
erdsek, a lanyok pedig gyengék. Olyat is hallani, hogy az egyik nem
tagjai butdk, mig a mdsiké okosak. Mindebben szimunkra csupdn az
az érdekes, hogy hogyan alakultak ki ezek az el8itéletek.

Vegyiik példdul ezt az elképzelést az okossdgrol és butasigrol. Ko-
rabban magasabb szint( iskoldba csak a fitik jérhattak, 8k végezhet-
tek egyetemet vagy tanulhattak olyan szakmdt, mellyel pénzt tudtak
keresni és csalddjukat el tudtdk tartani. A linyok semmilyen képzés-
ben nem részesiilhettek.



Ok csupdn a kézimunkézds vagy a hangszeren muzsikélds képes- Aprs kilonbstgek ]

ségét sajdtithattdk el. Ha dolgoztak, akkor is legfeljebb gyerekfel-
tigyelet vagy gydri munka jutott nekik osztlyrésziil. ,Ugyis hamaro-
san férjhez mentek, aztin gyermekeitek sziiletnek és hdztartdst kell
vezetnetek. Mi értelme lenne drdga pénzen tanittatni titeket?” — igy
gondolkodott sok sziilé akkoriban.

A fickok szemfe

lenek és kozinss~

Maira minden megvaltozott: a linyoknak ugyanolyan lehetdségek
biztositottak, mint a mdsik nem tagjainak, ha egyetemen kivdnnak
tanulni vagy egy szakmdt szeretnének elsajétitani. Es hogy a lanyok
legaldbb annyira okosak, mint a fitk, az egyszertien nem is kérdéses.
Elég egy pillantdst vetni az iskolai osztilyzatokra...

Bérmennyire is megjdtsszak magukat a srdcok az erejiik miatt,
és barmennyire is azt prébéljak hangsdlyozni, hogy a linyok gyen-
gék, ez igy nem teljesen dllja meg a helyét. Bér a férfiak erésebbek,
legtobbszor nagyobbak és nehezebbek, a ndk ezzel szemben érzéke-
nyebbek és tobb kitartdsuk van. Arrél nem is beszélve, hogy a férfiak
sokkal nehezebben viselik el a fdjdalmat, mint né tdrsaik. Egy férf
val6szintleg ki sem birna egy sziilést. Hiszen mindenkinek megvan-
nak a maga erésségei. ..

ECYUTT VAGYUNK A LEGERISERBEK
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Minden, amit a fiuk a [anyokrdl
feltétlenul tudni akarnak




A legtobb titok a testen beliil rejlik

A legtobb linyokra és ndkre jellemzd sajdtossdg elsé rdnézésre fel
sem tlinik, mivel a testen belill rejlik. Egy dolog azonban mdr elsé
ranézésre is szembet(ind az érett néknél: a kebleik.

Ahogy két egyforma né sincs, tgy két egyforma méret(i és alaka
mell sem 1étezik. A mellek kotSszovetbdl, zsirszovetbdl és mirigyek-
bdl épiilnek fel. Mindkét mell végén mellbimbok helyezkednek el.
Alatta taldlhatéak a mellmirigyek, melyek kijdratai a mellbimbékba
torkollanak. Azokndl az anyukdknal, akiknek most sziiletett kisba-
bijuk, ezek a mirigyek termelik az anyatejer, melyet a csecsemd a
mellbimbdkon keresztiil igyekszik kiszopni.

A mellbimbét rengeteg idegvégzddés veszi koriil, ezért a bér itt
rendkiviil érzékeny.

A n6 mésik nemi szerve ugyanolyan mélyen fekszik, mint a férfié.
Ha az ember a paptdl lefelé végigsimitja a kezét, a szeméremdombor
tudja kitapintani. Az érett n6knél ezt a teriiletet szeméremszér borit-
ja. Kozvetleniil a vénuszdomb alatt taldlhatéak a nagyajkak, melyek
két részbdl dllnak, egymdssal osszekapcsolédnak és tgy helyezked-
nek el, mint két 6v6 kéz, mely egy még érzékenyebb néi testrészt
véd. Ez a testrész, melyet kisajkaknak neveziink, csak akkor lathato,
ha az ember nagyajkait valamelyest széthtizza. Mivel itt sok véredény
taldlhatd, szine s6tétrézsaszin.

A lanyok és nok legérzékenyebb testrészeirdl

Valamivel a vénuszdomb alatt, azon a helyen, ahol a kisajkak kez-
ddédnek, helyezkedik el a ¢sikld, mely olyan, mint egy bdrbe dgyazé-
dott borsdszem, és mely a nék tobbségénél legaldbb annyira a legér-
zékenyebb teriilet, mint a férfiak himvesszdjén elhelyezkedd makk.
Es ahogy a makk felszinén, Ggy a csikl6 felszinén is szdmtalan ideg-
végz8dést lehet felfedezni, melyek minden érintésnél azonnali jelet
kiildenek az agykézpontba.

Természetesen a ndk csikléja és a férfiak makkja még ennél is
tobb hasonlésdgot mutat. Ahogy a himvesszd érintés esetén megme-
revedik és megnd, gy a csikld is megnovekedhet. Példdul korkoros
simogatds hatdsdra dupldjdra vdltozhat a mérete, sét ettdl sokkal ér-
zékenyebbé is vilhat.

A csiklé mogote kis nyilds taldlhatd: a hiigyesényilds. Es most mér
ugye vildgos, hogy miért nem tudnak a ldnyok dllva pisilni, mint a

A lanyokval 19
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